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Provozni rad - MS

I. Informace o zarizeni

Nazev skoly: Zakladni Skola a Matetska Skola Barviiska, Liberec, ptispévkova organizace
Adresa Skoly: Probostska 38/6, 460 07 Liberec
Telefon: 485 108 790

ICO: 65635612

Reditel: Mgr. Tomas Vavra

Ziizovatel:  Statutarni mésto Liberec

Typ MS: celodenni s pravidelnym provozem
Kapacita skoly: 56 déti

Provozni doba skoly:  6:30 — 16:30 hodin
II. Rezimové pozadavky

Rezim dne je z organizacnich divodi Skoly ¢aste¢né stanoven pro kazdou tfidu, ucitelky jsou
povinné ho pruzné ptizplisobovat aktudlnim potfebam déti. V mateiské Skole je dostatecné
dbano na soukromi déti, pokud maji potiebu uchylit se do klidného koutku a netcastnit se
spolecnych ¢innosti, je jim to umoznéno. Spojovani tfid je omezeno na nezbytné nutnou dobu.

a) Nastup déti: deti pfichazeji do materské Skoly do 8 hodin, jinak po dohodé¢ s tfidni
ucitelkou podle aktudlni potfeby rodici. Rodi¢e jsou povinni dovést dit¢ do tiidy
a osobné ho ptedat ucitelce. Pii vstupu ditéte do matefské Skoly je uplatiiovan individudlng
prizptisobeny adaptacni rezim.

b) Spontanni hry: od ptichodu déti do pobytu venku a po odpolednim odpocinku — probihaji
cely den, prolinaji se s ¢innostmi fizenymi ucitelkami ve vyvazeném pomeéru, se zietelem
na individualni potieby déti.

¢) Didakticky cilené ¢innosti (Cinnosti fizené pedagogem): probihaji v prubéhu celého dne
formou individuélni, skupinové ¢i kolektivni prace ucitelek s détmi, vychézeji z potieb
a zajmu déti.

d) Pohybové aktivity:

- denné zdravotn¢ zaméfené cviceni (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova,
relaxacni) a pohybové hry

- prabézné pohybové chvilky a hudebné pohybové ¢innosti

- 1x tydné didakticky cilené pohybové ¢innosti

- denné¢ dostate¢né zafazovani pohybu pii spontannich hrach a pobytu venku

e) Pobyt venku: minimaln¢ 1,5 hodiny denné (dle pocasi) — dopoledne 10:00 — 11:30 hodin,
odpoledne po odpocinku do odchodu déti domu. V letnich mésicich se ¢innosti presouvaji co
nejvice ven. Pobyt venku se neuskuteciiuje pti mrazu pod —10 st., pfi silném vétru, desti
a pfi inverzich.

Pozemek k pobytu venku: vyuZzivdme Skolni zahradu, obc¢as vychéazky.
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Udrzba $kolni zahrady: 1x tydné posekani travnikil, denné zakryvani piskovi§té, v 1été
dle potieby zavlazovani travniki 1 pisku v piskovisti.

Zpasob vyuziti pobytu venku: spontdnni i fizené Cinnosti vzdy s poznavacim cilem
a pohybovou aktivitou.

f) Odpocinek, spanek: vychazi z individualnich potieb déti, po obéde cca 30 min. odpocivaji
vSechny déti pii ¢teni pohadky, poté déti s nizsi potfebou spanku vstavaji, ucitelky jim nabizi
nahradni aktivity (z4jmové krouzky, klidné hry). Lehatka jsou stabilné rozlozena, pyzama
jsou na vrchni lizkoviné, aby vétrala.

g) Stravovani:

- strava se vytahem dovazi ze Skolni jidelny a matei'ska Skola disponuje pouze vydejnou

- svadiny se podavaji v dobé od 8:45 - 9:15 hodin, odpoledne od 14:15 do 14:30 hodin —
kucharky ptipravi dostatecnou nabidku napojlii a potravin, déti si samy prostiraji a samy se
obsluhuji — vybiraji si mnozstvi potravin i druh tekutiny, po svac¢iné¢ odndsi nadobi na misto
k tomu uréené

- obédy se vydavaji od 11:30 do 12:15 hodin, polévky nalévaji ucitelky z pfipravenych mis,
hlavni jidlo na talife pfipravuje kuchaika, dit¢ ma pravo si zadat o mnozstvi, pfi obéde
pouzivaji dle moznosti ptibory, po obéd¢ si po sob¢ uklidi nddobi, ur¢ené déti utfou stolecky
— vSichni zaméstnanci vedou déti k samostatnosti, malym détem poméha dle potieby ucitelka.

h) Pitny rezim: déti maji cely den k dispozici v kazdé tridé¢ tekutiny v nerezové konvici,
ze které si mohou samy nalévat do svych hrneckt. Ucitelky vedou déti k dodrzovani pitného
rezimu, konvice dopliiuje provozni personal vzdy dle potieby. Népoje se obméiuji — Caje,
ovocné §tavy, vitaminové napoje, mineralky, voda.

i) OtuZovani:

- pravidelné vétrani tiid

- redukovani vytapéni tiid na pfimétenou teplotu

- dostate¢ny pobyt venku

- kontrola vhodného oble¢eni déti v MS i mimo MS.

ITI. Mikroklimatické podminky

Osvétleni
Mista musi byt v u¢ebnach orientovana tak, aby déti nebyly v zorném poli osliiovany jasem
osvétlovacich otvorti a ani si nestinili.

Vétrani

Prostory zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozoven pro vychovu a vzdélavani ur¢enych
k pobytu musi byt pifimo vétratelné.

Pti poklesu teploty vzduchu v u€ebnach uréenych k pobytu déti ve tfech po sob¢ nasledujicich
dnech pod 180C, ne vSak mén¢ nez 160C, nebo pti poklesu teploty vzduchu v téchto
ucebnach v jednom dni pod 160C musi byt provoz zatizeni pro vychovu a vzdélavani a
provozoven pro vychovu a vzdélavani zastaven.

Pti extrémnich venkovnich teplotach, kdy maximalni venkovni teplota vzduchu je vyssi nez
300C, musi byt vyucovani pferuseno a zajisténo jiné ndhradni opatteni pro déti s moznosti
pobytu mimo budovu vcéetné zajisténi pitného rezimu.

Pfirozené vétrani musi byt v ptipade tésnych oken zajisténo systémy mikroventilace. Pro
zlepSeni stavu vzduchu ve vyukovych mistnostech je mozno pouzit napiiklad kratkodobé
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intenzivni vétrani s otevienim oken (pokud to stav vnéjsich prosttedi dovoluje) pouze za
pritomnosti pedagogického zaméstnance.

I11. Zpisob nakladani s pradlem

a) vyména pradla: v ptipad¢ potieby ihned,
pravidelna vyména: lizkoviny — 1 x zal4 dni,
rucniky - 1 x za tyden,
pyzama - 1 x za tyden.
b) zptsob prani pradla: vlastni pradelna, pyzama perou rodi¢e doma.
c) zpusob manipulace s pradlem: pouzité lizkoviny se skladuji v obalech ve vyclenéném
prostoru, Cisté pradlo uloZeno v uzaviratelnych skiinich.

IV. ReZim uklidu

Uklid v prostorach $koly se provadi:

a) denn¢ setienim vSech podlah a povrchli na vlhko, u koberct vy¢isténim vysavacem,

b) denn¢ vynasenim odpadk,

¢) denn¢ za pouziti Cisticich prostiedk s dezinfekénim uc¢inkem umytim umyvadel,
pisoarovych musli a zachodd,

d) nejmén¢ jednou tydné omytim omyvatelnych ¢asti stén hygienického zatizeni
a dezinfikovanim umyvaren a zachodd,

e) dvakrat rocn¢ umytim oken vcetné ramt, svitidel a svételnych zdrojt,

f) dvakrat ro¢né celkovym uklidem vSech prostor a zafizovacich pfedméta,

g) malovanim jedenkrat za 3 roky nebo v ptfipadé potieby Castéji,

h) pravidelnou tdrzbou nuceného vétrani

V. Venkovni hraci plochy

a) Udrzba a uklid hraci plochy — 1 x tydné sekani travnaté plochy, zameteni chodniku
dle potieby.

b) Zakryti piskovisté — zakryvani denné po ukonceni aktivit na zahradé.

¢) Cetnost vymény pisku — 1 x ro¢né.

d) Zptsob zavlahy zatravnénych ploch — hadici vodou z vodovodniho tadu.

e) Udrzba a kontrola zatizeni venkovnich hracich ploch — odborna firma 1 x ro¢ng.

Tento provozni fad nabyva ucinnosti dne 1. 9. 2024

V Liberci dne 29. 8. 2024

Mgr. Tomas Vavra
teditel skoly



